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Microtox 

Information om behandling og samtykkeerklæring  
 
 
Hvad er Microtox? 
Microtox er en skånsom, sikker og effektiv anti-age behandling, der styrker huden med fugt og 
glød. På samme tid virker behandlingen opstrammende og forfinende på hudens tekstur. 
Behandlingen er genial til optagelse af serumingredienser i huden via en mikrokanalteknik med 
nåle tyndere end menneskehår. Serumingredienser leveres derfor i huden effektivt og skånsomt 
gennem et nålehus bestående af 20 guldbelagte titaniumsnåle. Her skabes der små, næsten 
usynlige perforeringer, der tillader ingredienserne at blive transporteret ind i huden, hvor det 
absorberes og huden reagerer ved at forny sig ved hjælp af egen helingsproces. 
Ved Microtox blandes der, udover serum, botox i beholderen, hvilket har synlig indflydelse på 
reduktion af porestørrelsen. Desuden er behandlingen yderst anvendelig til fine linjer, solskader 
og ardannelse samtidig med, at den er fugtgivende og generelt hudforyngende. 

Behandlingen anvendes til: 
-     Ansigtet 
-     Hals 
 
Hvordan foregår behandlingen? 
Behandlingen tager ca. 30 min og foretages af vores kosmetiske sygeplejerske. Der behandles 
lodret og vandret i områderne, og behandlingen afsluttes med en kølende og beroligende maske. 
Du være opmærksom på følgende inden behandlingen: 
 
• Undgå sol og solarium mindst 24 timer (gerne 1 uge) før behandlingen 
• Brug ikke Retin-A (tretinoin) eller lignende i mindst 1 uge før behandlingen 
• Undgå voks eller anden kemisk epilering 2 uger før behandlingen 
 
Man kan sagtens få glæde af en enkelt behandling, dog anbefaler vi en kur på 3 gange. Intervallet 
på behandlingerne aftales med sygeplejersken og afhænger af områderne, der behandles samt 
formålet med behandlingerne. 
  
Efter behandlingen    
De første par timer efter behandlingen vil huden ofte være rødlig samt en smule hævet. Dette 
aftager i løbet af få timer i takt med, at de små huller, der dannes af nålene, lukkes. Vær dog 
opmærksom på følgende: 

• Vask eller rens ikke ansigtet de første 6 timer 
• Påfør ikke makeup de første 6 timer 
• Undgå sol i mindst 24 timer 
• Undgå syrer og retinol i 5-7 dage 
• Brug ikke eksfolierende produkter i mindst 2 uger 
• Undgå aktiv motion, sauna eller dampbad samme dag 
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Bivirkninger og komplikationer 
I dagene efter vil du generelt ikke have negative eftervirkninger i form af hævelse, blå mærker 
eller afskalning. Derimod vil huden føles frisk, fornyet og med særlig glød. 

Hvem kan behandles 
Alle kan som udgangspunkt behandles, bortset fra gravide og ammende. Du desuden ikke have en 
aktiv hudsygdom som fx acne, rosacea eller herpes. Forundersøgelse tilbydes altid. 
 
Information og samtykke 
Du har ovenstående fået skriftlig information omkring behandlingen – virkning, reaktioner, 
bivirkninger og eventuelle komplikationer i forbindelse med behandling med Microtox. Du skal 
derudover have modtaget mundtlig information af vores læge eller kosmetiske sygeplejerske. Her 
må gerne medbringe en bisidder. Efter din mundtlige information, skal der gå minimum 48 timer, 
hvor du har mulighed for at tænke over din behandling inden du giver dit endelige samtykke til 
behandling.  
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